
 

Forró und Me(e)hr  
12.-19.09.24 in Marmoreo, Italien 

 

Du liebst das Tanzen, Bella Italia und entspannte Geselligkeit? 

Dann laden wir dich herzlich in das idyllische Casa Ghiglione zu einer Woche voller Tanz & 

Musik inmitten von Natur und Gemeinschaft ein! Zelebriere mit uns la Dolce Vita mit Forró 

und Me(e)hr! 

Wann:   von Donnerstag 12.09.2024, Anreise ab 12 Uhr  

bis Donnerstag 19.09.2024, Abreise bis 11 Uhr (nach Hausputz) 

 

Wo:   Casa Ghiglione, Marmoreo (Savona), Ligurien, Italien 

  Teilnehmendenzahl: mind. 15, max. 30 

Schwerpunkt unserer Woche ist Forró, ein (Paar-)Tanz und eine Musikrichtung aus dem 

Nordosten Brasiliens, der sich mittlerweile auch in Europa großer Beliebtheit erfreut. Forró 

kann wild, stürmisch und mitreißend oder auch sinnlich, wiegend oder weich, traurig und 

melancholisch sein. Neben den traditionellen Forró-Instrumenten, der Zabumba (Trommel), 

der Triangel und einem Akkordeon können auch andere Rhythmus- und Melodieinstrumente 

vielfältig eingebunden werden. 

Diese Woche wollen wir gemeinsam mit euch gestalten, zusammen tanzen und musizieren, 

voneinander lernen, uns ausprobieren und eine gute Zeit haben. Die Woche ist offen für 

Menschen mit unterschiedlichen Vorerfahrungen im Forró – Interesse und Freude daran ist 

auf jeden Fall wichtiger als komplizierte Figuren tanzen zu können       Wir freuen uns vor 

allem, wenn ein Raum entsteht, in dem alle Lust haben etwas zum Ganzen beizutragen – ob 

beim Tanzfiguren Anleiten, Musiksessions Geben, Impulse für andere Tanz- und 

Bewegungsarten einbringen, für die Gruppe Einkaufen, Kochen oder eine Wanderung 

planen. Die Verpflegung, also Einkaufen und Kochen für die Gruppe, werden wir gemeinsam 

vor Ort gestalten und Ausflüge zum Meer oder in die umliegenden Küstenorte und Täler 

können wir nach Wunsch organisieren. 



 
Hier könnt ihr euch einen ersten Eindruck von dem Ort und der Umgebung verschaffen:  

https://casa-ghiglione.de/  

 

Unkostenbeitrag:   

Lebensmittel für die 
Gemeinschaftsverpflegung  

Normal  
70 Euro 

ermäßigt  
60 Euro 

Förderpreis  
80 Euro 

Kind 
40 Euro 

  (excl. Getränke) 

Übernachtung Normal 
160 Euro 

ermäßigt  
120 Euro 

Förderpreis 
200 Euro 

Kind 
60 Euro 

 

Preislevel:  normal = berufstätige Erwachsene 

ermäßigt = ab 16 Jahre, Schüler*innen, Studierende, Auszubildende aber 

auch nicht berufstätige Erwachsene 

 Kinder = 3 bis 16 Jahre 

Förderpreis = wer die Möglichkeit hat finanziell mehr zu geben 

unterstützt damit die Teilnahme von ermäßigten Beiträgen 

Reise: 

Falls ihr mit öffentlichen Verkehrsmitteln kommen wollt, dann habt ihr bis Albenga/Alassio 

eine gute Verbindung, v.a. mit Bahn. Ab dort können wir euch gegen eine kleine 

Shuttlegebühr abholen und wieder hinbringen (40 min mit Auto). Gerne helfen wir auch bei 

der Bildung von Fahrgemeinschaften. 

 

Fragen zu Übernachtung/Anreise an Janine:  paradiso@casa-ghiglione.de, 017677208323 

 

Verbindliche schriftliche Anmeldung bis zum 12. Juli 2024 per Mail an 

paradiso@casa-ghiglione.de 

 

Nach erfolgter Anmeldung versorgen wir euch mit weiteren Informationen rund um Anreise, 

Belegung, Bezahlung & Co. 

 

Wir freuen uns auf klingende & schwingende Tage mit euch in Bella Italia! 

Janine & Sonja 
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